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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

1.1 Цель реализации программы 

Современная концепция управления качеством косметической продукции 

основана на соблюдении правил применения вспомогательных веществ, 

технологических приемов, контроля качества продукции. Она включает в себя 

систему реализации ключевых принципов управления качеством, в том числе 

ориентацию на потребителя с целью постоянного расширения и обновления 

ассортимента косметической продукции. 

В рамках реализации профессиональной программы слушатели освоят 

новую профессиональную компетенцию: «Владение и способность применения 

рациональной рецептуры и технологии косметических средств», получат 

знания о принципах составления и обоснования рецептуры косметических 

средств, выбора и обоснования рационального метода производства 

косметических средств, принципы формирования их ассортимента в аптеке и 

приемочный контроль. 

Цель программы - совершенствование уровня теоретических и 

практических знаний особенностей косметических средств, принципов 

формирования их ассортимента в аптеке и приемочного контроля. 

При этом решаются следующие задачи: 

- изучение применения различных вспомогательных веществ лечебно-

косметических препаратов, 

- изучение различных технологических приемов лечебно-косметических 

препаратов, 

- изучение проведения контроля качества лечебно-косметических препаратов; 

- изучение приемочного контроля лечебно-косметических препаратов; 

- изучение и умение формирования ассортимента лечебно-косметических 

препаратов; 

- углубление навыков пользования научной литературой. 

Основные способы работы: мини-лекции, лекции, практические занятия, 

реферативные сообщения. 

Теоретические ориентиры автора программы находятся в сфере 

естественнонаучного подхода. 

 

1.2 Требования к результатам освоения программы 

1.2.1 Трудовая функция 

Наименование 

Проведение приемочного контроля 

поступающих в организацию 

товаров аптечного ассортимента 

Код
 

А/02.7 

Уровень 

(подуровень) 

квалификации
 

7 

 

Происхождение 

трудовой 

функции 

Оригинал 

Профессиональный 

стандарт 

Провизор 

(утв. приказом 

Министерства 

Х Заимствовано 

из оригинала 

  

813 



труда и социальной 

защиты РФ от 09 

марта 2016 г. N 

91н) 

   Код 

оригинала 
Регистрационный 

номер 

профессионального 

стандарта 

 

Трудовые действия Проведение приемочного контроля поступающих товаров аптечного 

ассортимента 

Изъятие из обращения товаров аптечного ассортимента, пришедших 

в негодность, с истекшим сроком годности, фальсифицированной, 

контрафактной и недоброкачественной продукции 

Регистрация результатов приемочного контроля поступающих 

товаров аптечного ассортимента в установленном порядке 

Необходимые умения Интерпретировать положения нормативных правовых актов, 

регулирующих обращение товаров аптечного ассортимента 

Проводить оценку по внешнему виду, упаковке, маркировке, 

проверять срок годности товаров аптечного ассортимента 

Интерпретировать и оценивать результаты испытаний 

Оформлять документацию установленного образца по приемочному 

контролю товаров аптечного ассортимента 

Осуществлять эффективные коммуникации в устной и письменной 

форме с коллегами, другими работниками здравоохранения и 

пациентами при решении профессиональных задач 

Анализировать и оценивать результаты собственной деятельности, 

деятельности коллег и других работников здравоохранения для 

предупреждения профессиональных ошибок и минимизации рисков 

для пациента 

Самостоятельно планировать и организовывать свою 

производственную деятельность и эффективно распределять свое 

время 

Пользоваться компьютеризированными системами, 

использующимися в аптечных организациях 

Пользоваться современными информационно-коммуникационными 

технологиями, прикладными программами обеспечения 

фармацевтической деятельности для решения профессиональных 

задач 

Необходимые знания Положения нормативных правовых актов, регулирующих обращение 

товаров аптечного ассортимента 

Методы анализа, используемые при контроле качества 

лекарственных средств и описанные в Государственной фармакопее 

Требования к качеству, к маркировке и к документам, 

подтверждающим качество товаров аптечного ассортимента 



Современный ассортимент товаров аптечного ассортимента, их 

характеристики 

Требования к ведению отчетной документации в фармацевтических 

организациях, профессиональное делопроизводство 

Информационно-коммуникационные технологии и 

компьютеризированные системы, современные методы поиска и 

оценки фармацевтической информации 

Требования охраны труда, пожарной безопасности, порядок действий 

при чрезвычайных ситуациях 

Санитарно-эпидемиологические требования к организации оптовой и 

розничной торговли товарами аптечного ассортимента 

Другие 

характеристики 

- 

 

 

1.2.2 Трудовая функция 

 

Информирование населения и 

медицинских работников о товарах 

аптечного ассортимента 

Код
 

А/04.7 

Уровень 

(подуровень) 

квалификации
 

7 

 

Происхождение 

трудовой 

функции 

Оригинал 

Профессиональный 

стандарт 

Провизор 

(утв. приказом 

Министерства 

труда и социальной 

защиты РФ от 09 

марта 2016 г. N 

91н) 

Х Заимствовано 

из оригинала 

  

813 

   Код 

оригинала 
Регистрационный 

номер 

профессионального 

стандарта 

 

Трудовые действия Оказание информационно-консультационной помощи при выборе  

товаров аптечного ассортимента 

Необходимые умения Интерпретировать положения нормативных правовых актов, 

регулирующих обращение лекарственных средств и товаров 

аптечного ассортимента 

Пользоваться современными информационно-коммуникационными 

технологиями, прикладными программами обеспечения 

фармацевтической деятельности для решения профессиональных 

задач  

Оказывать консультативную помощь по правилам эксплуатации 



медицинских изделий в домашних условиях 

Необходимые знания Положения нормативных правовых актов, регулирующих обращение 

товаров аптечного ассортимента, включая систему фармаконадзора 

Российской Федерации 

Современный ассортимент товаров аптечного ассортимента по 

различным фармакологическим группам, их характеристики, 

медицинские показания и способы применения, противопоказания, 

побочные действия 

Принципы фармакотерапии с учетом фармакокинетики и 

фармакодинамики лекарственных средств 

Основы клинической фармакологии 

Информационно-коммуникационные технологии и 

компьютеризированные системы, современные методы поиска и 

оценки фармацевтической информации 

Другие 

характеристики 

- 

 

1.2.3 Трудовая функция 

Наименование 
Изготовление препаратов в условиях 

аптечных организаций 
Код

 
А/05.7 

Уровень 

(подуровень) 

квалификации
 

7 

 

Происхождение 

трудовой 

функции 

Оригинал 

Профессиональный 

стандарт 

Провизор 

(утв. приказом 

Министерства 

труда и социальной 

защиты РФ от 09 

марта 2016 г. N 

91н) 

Х Заимствовано 

из оригинала 

  

813 

   Код 

оригинала 
Регистрационный 

номер 

профессионального 

стандарта 

 

Трудовые действия Подготовка к изготовлению препаратов по требованиям: выполнение 

необходимых расчетов; подготовка рабочего места, оборудования и 

лекарственных средств, выбор и подготовка вспомогательных 

веществ, рациональной упаковки 

Выбор оптимального технологического процесса и подготовка 

необходимого технологического оборудования для изготовления 

препаратов 

Изготовление лекарственных препаратов в соответствии с правилами 



изготовления и с учетом всех стадий технологического процесса, 

контроль качества на стадиях технологического процесса 

Осуществление упаковки и маркировки/оформления изготовленных 

препаратов 

Необходимые умения Интерпретировать положения нормативных правовых актов, 

регулирующих обращение товаров аптечного ассортимента 

Готовить все виды лекарственных форм 

Регистрировать данные об изготовленных лекарственных препаратах 

Упаковывать и оформлять маркировку изготовленных препаратов 

Анализировать и оценивать результаты собственной деятельности, 

деятельности коллег и других работников здравоохранения для 

предупреждения профессиональных ошибок и минимизации рисков 

для пациента 

Самостоятельно планировать и организовывать свою 

производственную деятельность и эффективно распределять свое 

время 

Интерпретировать и оценивать результаты контроля качества 

препаратов 

Пользоваться лабораторным и технологическим оборудованием 

Пользоваться современными информационно-коммуникационными 

технологиями, прикладными программами обеспечения 

Применять средства индивидуальной защиты 

Необходимые знания Положения нормативных правовых актов, регулирующих обращение 

товаров аптечного ассортимента 

Методы анализа, используемые при контроле качества препаратов 

Требования к качеству, к маркировке и к документам, 

подтверждающим качество товаров аптечного ассортимента 

Современный ассортимент товаров аптечного ассортимента по 

различным фармакологическим группам, их характеристики 

Нормативно-правовые акты по изготовлению лекарственных форм 

Правила изготовления твердых, жидких, мягких, стерильных и 

асептических лекарственных форм 

Физико-химические и органолептические свойства веществ, их 

физическая, химическая и фармакологическая совместимость 

Основы микробиологии 

Основы биофармации 

Номенклатура современных лекарственных субстанций и 

вспомогательных веществ, их свойства, назначение 

Санитарно-эпидемиологические требования 

Правила применения средств индивидуальной защиты 

Другие - 



характеристики 

 

1.3 Требования к уровню подготовки поступающего на обучение, 

необходимые для освоения программы 

Лица, желающие освоить дополнительную программу, должны иметь 

высшее профессиональное образование по специальности 33.05.01 - 

«провизор». Наличие указанного образования должно подтверждаться 

документом государственного образца. 

 

1.4 Трудоемкость обучения 

Нормативная трудоемкость обучения по данной программе – 36 часов, 

включая все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной 

работы слушателя. 

 

1.5 Форма обучения, использование технологий 

Форма обучения – очно-заочная с применением дистанционных 

образовательных технологий. 

Условия обучения устанавливаются при наборе группы слушателей и 

фиксируются в договорах с заказчиками на оказание образовательных услуг. 

 

1.6 Режим занятий 

Учебная нагрузка устанавливается не более 36 часов в неделю, включая 

все виды аудиторной и внеаудиторной (самостоятельной) учебной работы 

слушателя. 

 

2 СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

2.1 Учебный план  

Указана общая трудоемкость дисциплин, модулей и т.д., а также форма 

итоговой аттестации (таблица 1).  

 

Таблица 1 - Учебный план 

Наименование раздела программы Всего 

Трудоемкость по 

видам УР, АЧ 
Форма 

контроля 

Кол-во 

баллов 

(max/min) Л 
ДЗ, 

ПЗ 
СРС 

Раздел 1. Особенности косметических 

средств, принципы формирования их 

ассортимента в аптеке и приемочный 

контроль 

34 8 16 10 
Тест, 

задача 
30/15 

Лечебно-косметические средства по 

уходу за кожей 
10 2 4 4 Задача 10/5 

Лечебно-косметические маски 8 2 4 2 Тест 10/5 

Лечебно-косметические средства по 

уходу за полостью рта и зубами 
8 2 4 2 Тест 5/2,5 



Лечебно-косметические средства по 

уходу за кожей головы и волосами 
8 2 4 2 Тест 5/2,5 

Раздел 2. Итоговый контроль (зачет) 2 – 2 – Тест 20/5 

ИТОГО 36 8 18 10  50/25 

Примечание: Л – лекции, ДЗ – дистанционные занятия, ПЗ – практические 

занятия, СРС – самостоятельная работа слушателя. 

 

2.2 Календарный учебный график 

Формируется по мере комплектования групп. 

 

2.3 Дисциплинарное содержание программы 

Нормативно-правовые документы: 

Программа составлена в соответствии со следующими документами:  

- Федеральный закон от 29.12.2012 №273 ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 01.07 2013 № 499 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным профессиональным программам»; 

- Профессиональный стандарт «Провизор» (утв. приказом Министерства 

труда и социальной защиты РФ от 09 марта 2016 г. N 91н. Регистрационный 

номер 813. 

 

Раздел 1. Лечебно-косметические средства по уходу за кожей 

Объекты исследования: мази, кремы, эмульсии, суспензии, растворы, 

лосьоны, мыла, губные помады, пудры, УФ-фильтры. 

Задания по изучаемой теме: 

1. Принципы составления рецептуры для лечебно-косметических средств 

по уходу за кожей. 

2. Вспомогательные вещества, используемые в производстве лечебно-

косметических средств по уходу за кожей. 

3. Технологии изготовления лечебно-косметических средств по уходу за 

кожей. 

4. Подбор современного оборудования для изготовления лечебно-

косметических средств по уходу за кожей. 

5. Формирование ассортимента современных лечебно-косметических 

средств по уходу за кожей. 

6. Проведения контроля качества лечебно-косметических средств по уходу 

за кожей. 

7. Приемочный контроль лечебно-косметических средств по уходу за 

кожей. 

 

Раздел 2. Лечебно-косметические маски  

Объекты исследования: лечебно-косметические пленки и маски. 

Задания по изучаемой теме:  

1. Принципы составления рецептуры для лечебно-косметических масок. 



2. Вспомогательные вещества, используемые в производстве лечебно-

косметических масок. 

3. Технологии изготовления лечебно-косметических масок. 

4. Подбор современного оборудования для изготовления лечебно-

косметических масок. 

5. Формирование ассортимента современных лечебно-косметических 

масок. 

6. Проведения контроля качества лечебно-косметических масок. 

7. Приемочный контроль лечебно-косметических масок. 

 

Раздел 3. Лечебно-косметические средства по уходу за полостью рта и 

зубами 

Объекты исследования: зубные пасты, порошки, эликсиры, 

дезинфицирующие средства. 

Задачи: 

1. Принципы составления рецептуры для лечебно-косметических средств 

по уходу за полостью рта и зубами. 

2. Вспомогательные вещества, используемые в производстве лечебно-

косметических средств по уходу за полостью рта и зубами. 

3. Технологии изготовления лечебно-косметических средств по уходу за 

полостью рта и зубами. 

4. Подбор современного оборудования для изготовления лечебно-

косметических средств по уходу за полостью рта и зубами. 

5. Формирование ассортимента современных лечебно-косметических 

средств по уходу за полостью рта и зубами. 

6. Проведения контроля качества лечебно-косметических средств по уходу 

за полостью рта и зубами. 

7. Приемочный контроль лечебно-косметических средств по уходу за 

полостью рта и зубами. 

 

Раздел 4. Лечебно-косметические средства по уходу за кожей головы и 

волосами 

Объекты исследования. лечебные шампуни, масла, бальзамы. 

Задачи: 

1. Принципы составления рецептуры для лечебно-косметических средств 

по уходу за кожей головы и волосами. 

2. Вспомогательные вещества, используемые в производстве лечебно-

косметических средств по уходу за кожей головы и волосами. 

3. Технологии изготовления лечебно-косметических средств по уходу за 

кожей головы и волосами. 

4. Подбор современного оборудования для изготовления лечебно-

косметических средств по уходу за кожей головы и волосами. 

5. Формирование ассортимента современных лечебно-косметических 

средств по уходу за кожей головы и волосами. 



6. Проведения контроля качества лечебно-косметических средств по уходу 

за кожей головы и волосами. 

7. Приемочный контроль лечебно-косметических средств по уходу за кожей 

головы и волосами. 

Реферативные сообщения по изучаемым разделам 

План выполнения реферата: 

1. Введение 

2. Характеристика косметического средства 

3. Приемочный контроль 

4. Вспомогательные вещества 

5. Технологии изготовления 

6. Заключение 

7. Список использованной литературы 

Темы рефератов 

1. Приемочный контроль и контроль качества лечебно-косметических 

средств. 

2. Особенности косметических лосьонов. 

3. Особенности косметических средств пеномоющего назначения 

(шампуни, пены, гели и др.) 

4. Особенности лечебно-косметических средств по уходу за волосами. 

5. Особенности лечебно-косметических средств по уходу за ногтями. 

6. Особенности лечебно-косметических кремов и мазей. 

7. Особенности лечебно-косметических скрабов. 

8. Особенности лечебно-косметических масок. 

9. Особенности лечебно-косметических масок-пленок. 

10. Особенности лечебно-косметических средств по уходу за полостью рта и 

зубами. 

3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

3.1 Материально-техническое обеспечение университета, используемое для 

преподавания:  

Институт медицинского образования, фармацевтический факультет, 

оборудование кафедры фармации. 

Лекции проводятся в аудитории, снабженной компьютером и проектором 

с интерактивной доской, позволяющим демонстрировать презентации к 

лекциям, компьютерные симуляции процессов и видеоматериал по изучаемым 

темам. 

Занятия проводятся в учебных комнатах, оборудованных для проведения 

занятий, снабженных необходимой посудой, реактивами и оборудованием для 

проведения технологического процесса. 

Для подготовки реферативных сообщений используется компьютерный 

класс с современными ПК и установленным на них лицензионным 

программным обеспечением. На персональных компьютерах установлены: ОС 

Windows 7 (Windows XP), MS Office 2007 (MS Word, MS Excel, MS PowerPoint). 

Научная библиотека НовГУ с индивидуальным доступом к электронно-

библиотечной системе, современным профессиональным базам данных, 



информационно-справочным и поисковым системам, научный читальный зал, 

общий читальный зал, информационно-образовательный зал библиотеки. 

 

3.2 Учебно-методическое обеспечение программы 

Литература: 

1. Фармацевтическая технология. Технология лекарственных форм: Учеб. 

для вузов/ И.И. Краснюк, Г.В. Михайлова, С.А. Валевко и др.; Под ред.: И.И. 

Краснюка и Г.В.Михайловой. ─ 3-е изд.,перераб.и доп. ─ М.: Академия, 2006. ─ 

589 с., 2007. ─ 589 с. 

2. Косметические кремы : метод. указания к лаб. работам для студентов 

промышл. технологии лекарств. - СПб., 2000. - 60с. 

3. Вилламо Харри. Косметическая химия / Харри Вилламо ; пер. с фин. С. 

Л. Давыдовой. - М. : Мир, 1990. - 286 с. 

4. Журнал «Косметическая научная технология». Электронный адрес: 

http://www.cosmeticsciencetechnology.com/articles.php 

5. Журнал «Фармацевтическая Промышленность». Электронный адрес:  

http://www.arfp.ru/site/39 

6. Журнал «Фармацевтические технологии и упаковка». Электронный 

адрес: http://www.medbusiness.ru/5.php 

 

4 ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 

Оценка качества освоения программы включает текущую аттестацию 

(проверка СРС на практических занятиях) и итоговую аттестацию слушателей: 

зачет. Слушатель считается аттестованным (получает зачет), если он регулярно 

посещал занятия, а в случае пропусков прорабатывал темы самостоятельно, 

представляя отчет в форме эссе по темам пропущенных занятий. 

 

СОСТАВИТЕЛЬ ПРОГРАММЫ 
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